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V minulych c¢islech Prava a rodiny jsme informovali o ¢innosti intervencnich center, sité
poraden pro osoby ohroZené domacim nasilim v Ceské republice. Od roku 2007 ve
spolupraci s OSPOD, Policii CR a justici nabizi celkem 17 intervenénich center s 29
detaSovanymi ¢i kontaktnimi pracovisti podporu obétem domaciho nasili a stalkingu
jako pokracovani partnerského nasili v rodinach. V dobé karanténnich opatieni nékteré
zahrani¢ni ¢i domaci zdroje uvadély, Ze v dobé mimoradnych udalosti, jako jsou
povodné ¢i epidemie, pocet pripadi domaciho nasili (DN) narista. Aktualni statistiky
interven¢nich center za sledované obdobi (biezen, duben, kvéten 2020) vsSak
nevypovidaji o tom, Ze by se potet piipadi domaciho nasili v CR v dobé epidemie
vyrazné zvysil, ¢i snizil.

Jde o pocet piipadi vykazani nasilnych osob ze spole¢ného obydli a také o poéty piipada
osob, které vyhledaly pomoc interven¢nich center na zékladé vlastniho rozhodnuti. Cisla
dokladuji, Ze jak intervenni centra, tak dalsi pilife pomoci — justice, OSPOD, Policie CR i
v dob¢ karantény pomoc obétem DN poskytovaly a vyuzivaly opatieni na ochranu pied
domacim nasilim dle pfislusnych zakoni a internich pokynii v rdmci svych resortt.

V dobé¢ karanténniho rezimu kazdy poskytovatel socidlnich sluzeb pro obéti trestnych €int ¢i
doméciho nasili, véetn¢ linek davéry a krizovych linek, krizovych center individualné
zareagoval prizpisobenim provozu svych pracovist’ na naro¢nou situaci, kterou spoleénost
prochdzela. Interven¢ni centra jako krizova pracovisté svou ¢innost nepierusila, stejné jako
ostatni instituce, vice vSak klienti zadali distan¢ni formu sluzby, tedy podporu telefonickou,
chatovou, emailovou, skypovou, vyjime¢né vSak nebyly ani kontakty osobni. Diky tomu, Ze
intervenéni centra jsou zastoupena v kazdém kraji CR a &innost nepferusila, byla jejich pomoc
ze strany osob ohrozenych domdcim nasilim vyuZivana. Pro ilustraci nasleduje graf se
statickymi idaji za sledované obdobi s poéty realizovanych vykéazani ze strany Policie CR ve
srovnani s rokem 20109.
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Graf ¢ 1: Pocet vykdzani v CR, leden—cerven 2019/2020 (fada 1 — 2019, Fada 2 — 2020)

V piipadech nizkoprahovych kontakti pomoc IC vyhledalo ve sledovaném obdobi leto$niho
roku (leden—cerven) celkem 3624 osoby ohrozené, v roce 2019 se jednalo o 3579 osob
ohroZenych.

S ohledem na riiznorodost informaci v ¢eskych médiich o poctech ptipadi DN, pfip. nartistu
ptipadti v CR v porovnani s poéty piipadil v zahraniéi, je na misté zohlednit fakt, ze se lisi
definice domaciho nasili v CR od vnimani této problematiky V jinych zemich. V CR je
dle zakona na ochranu pfed domacim nasilim (¢. 135/2006 Sb.) za domaci nasili povazovano
dlouhodobé, opakované nasili mezi blizkymi osobami, které sdileji spole¢nou domécnost.
Tato definice jasn€ vymezuje pro stézejni pilite pomoci v piipadech DN, tj, intervencni
centra, policii, justici, OSPOD, v jakych situacich je jiz nutna intervence statu do Zivota rodin
a jakym zplsobem. Jiné zemé ¢i subjekty pak definuji domaci nasili Sifeji, tedy i jako
ojedin€ly incident v rodiné, ktery mulze vzniknout nezvladnutou krizovou situaci, coz
bezpochyby covidova epidemie je. Rovnéz tyrani déti, které je v CR nazyvano komplexné
jako problematika CAN, je v jinych statech fazena pod termin ,,doméci nasili, v CR je
zpravidla samostatnym jevem, ktery postihuje jakékoli nedobré zachazeni s détmi. Epidemie
tak bezesporu vyznamné a zpravidla negativné zasahla do zivotnich jistot obCani — Zivota
rodin, prace, zdravi, spoleCenského Zivota. Pak muzeme v rodinach registrovat naro¢né
krizové situace, které mohou byt pfi¢inou i tzv. situacniho nasili.

Od pocatku karanténnich opatieni v CR se intervenéni centra zaméfovala nejen na
monitorovani tzv. tvrdych dat, tedy Cisel, statistik o pfipadech domaciho nasili a stalkingu
(jako pokracujiciho nasili po ukondeni spoleéného souziti) vramci celé CR, ale také
dotaznikovou formou monitorovala situaci v rodinach, kde dochazelo k nésilnym incidentim
a kde néktery ¢len rodiny nasel odvahu a pozadal o pomoc u konzultantd intervenénich center.
Timto dotaznikovym prizkumem bylo zjistovano, zda vibec a jak zasahla karanténa a
opatfeni v CR do Zivota rodin, resp. konkrétnich nasilnych souziti.

V obdobi od 6. 3. do 30. 6. 2020 bylo podrobnym dotaznikovym Setfenim zmapovano 295
ptipadl osob ohrozenych DN, resp. uzivatelii sluzby IC. Vystupy ukazuji, ze ve 148
piipadech se jednalo o osoby ohrozen¢ v rezimu vykazani nasilné osoby ze spolecného



obydli, 147 osob pak oslovilo IC se zaddosti o pomoc z vlastni viile, na zdkladé obav o zdravi
své nebo svych blizkych ¢i déti.

U sledovaného vzorku byl mapovan (na desetistupniové skale) dopad karanténnich opatfeni
na prubéh, ¢i dynamiku nésilného souziti. Ve 39% se zivot v dobé karantény v rodin€ zdsadné
nezménil, naopak ve 4% zasadné ano. Nékde situace vygradovala, jinde se dokonce zklidnila.
Jako diivod zklidnéni situace naptiklad uvadéji nutnost spolecné kooperovat ve véci déti,
které nechodi do skoly a rodi¢e museji zajistit jejich Skolni pfipravu, hlidani, stravu ¢i zajistit
bezpeci rodict v seniorském véku a vice respektovat pravidla dand statem:

., ...Manzel je doma na home office, vice casu travi sam, napriklad praci kolem domu, je
klidnejsi, nepije tolik, je méné konfliktu...

. ... 1im, Ze jsme oba byli diky karanténé vice doma, tak se manzel zklidnil... myslim, Ze proto,
ze mé mél pod kontrolou...

,, ...2lepsila se komunikace mezi nami, museli jsme zajistit péci o nase dcery, taky finance... "

., ...Na néjakou dobu se manzel uklidnil, nebyl az tak agresivni, mél strach z ndakazy, a jestli
neprijde o prdci.... ale postupné se zase vratil k nasili... “.

Nékteré osoby pak udavaly, ze karanténa pomohla nebo je motivovala k odpoutani se od
nasilného partnera/ky:

., Partner pracuje v zahranici, diky zavienym hranicim se nemohl vratit domu, ziskala jsem
cas a klid k reseni situace...

,, Protoze jsme byli oba na home office, byli jsme pordd spolu, nasili se zhorsovalo, az na meé
vzal miz... utekla jsem K rodiciim a ti mi pomohli ...podala jsem oznameni na Policii CR a k
nému se uz nevratim... “

V ptipadé zhorSeni situace pak udavaji, Ze konflikthm jsou vice pfitomny déti nebo
manipulace nasilné osoby je zaméfena i na n€. Nékteré udavaji, ze jejich odchod z nasilného
vztahu byl opatifenimi statu docasné prerusen (napiiklad pozastaveni opatrovnického fizeni,
realitni kancelafe nenabizely prohlidky byt, omezeni provozu nékterych sluzeb pro rodiny
apod.): ,,Zprisnil kontrolu apozadavky na dodriovani pravidel. Omezil naprosto
moje socidlni kontakty ... manipuluje pres finance rodiny... "

,Incidenty jsou stejné casté, ale proti minulosti za pritomnosti ditéte ... Pridalo se
vyhrozovani zabitim...

,,Je vice ¢asu s detmi, které manipuluje proti mné, izoluje mé od nich, ponizovani a nadavky
se zhorsily..., vyhrozuje mi.

., Vyhrozuje, Ze mé nakazi kaslanim, kychanim... nedodrzuje hygienické podminky ... stdle
vyhledava mou pritomnost se snahou mé nakazit...“

»Prisel docasné o praci, je neustale doma, kontrola se znasobila (kam jdu, s kym volam, zda
mam uklizeno a jak apod.), doslo k prvnimu fyzickému napadeni...



Sou¢asné byly mapovany i moznosti podpory a mista pomoci v jednotlivych regionech v CR,
rovnéZz moznosti a aktivita (potieba) ohrozenych osob svou naro¢nou zivotni situaci fesit.
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Graf 2: Mista pomoci kontaktovdana osobami ohrozenymi

Interven¢ni centra zaznamenala, ze ze sledované¢ho vzorku 295 osob ohrozenych tyto
vyhledaly pomoc piedevsim policie a intervenénich center. Vyrazné méné pak kontaktovaly
OSPOD, azylové domy, soudy aj. Nutno pfipomenout, Zze azylové domy, stejné jako ostatni
pobytové sluzby byly zrozhodnuti stitu v daném obdobi ve svém provozu omezeny.
Pracovisté OSPOD a soudy ftesily prioritni piipady, mezi které domaci nasili bezesporu patii.
Jejich sluzby byly ze strany osob ohroZenych vyhledavany vyjimecné, usuzujeme, Ze
pravdépodobné na doporuéeni konzultantd intervenénich center & Policie CR. V CR pak dale
pomoc obétem domaciho nasili nabizela v nepfetrZitém provozu napiiklad celostatni nonstop
Linka pro obéti kriminality a domaciho nasili, Linka bezpeéi, sit’ linek divéry v CR apod. Ve
velké mife pak osoby ohrozené vyhledavaly pomoc svych blizkych, ptatel, SirSiho okoli.

Pracovnici interven¢nich center od pocatku karanténnich opatieni pracovali s variantou, Ze po
uvolnéni vladnich opatieni a postupnému navratu rodin k normalu, mohou byt poradenska
pracovisté kontaktovana Castéji. Statistické vystupy za mésic Cerven ukazuji mirny narhst
uzivateld sluzby IC.

V Ceské republice bylo v mésici ¢ervnu 2020 realizovano celkem 105 piipadid vykéazani
nasilné osoby ze spolecného obydli na zakladé rozhodnuti Policie CR (v roce 2019 se jednalo
0 97 ptipadir).
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Graf ¢ 3: Pocet vykdzani dle krajii CR, cerven 2019/2020

V ramci celkového podtu vykazani v mésici Gervnu 2020 oznadila Policie CR 186 osob za
ohrozené, z toho 61 dité, 17 muzu a 108 zen.

V ptipadech vykéazéani je interven¢ni centrum povinno dle § 60a, zdkona ¢. 108/2006 Sb., o
socialnich sluzbach, kontaktovat do 48 hodin od doru¢eni Utedniho zdznamu o vykéazani,
osobu ohrozenou a nabidnout ji navazujici socidlni pomoc. Z celkového poctu vykazani ve
137 piipadech osoby ohroZzené pomoc IC ptijaly, ve 48 ptipadech nabizenou pomoc ze strany
IC nevyuzily.

Nejcastéji se jednalo o prfipady nasili v souzitich nezletilé dité — rodic¢ (46) a manzelé (36).
Nejohrozengjsi vékovou kategorii osob ohrozenych byla kategorie 27-40 let (38) a kategorie
0-6 let (33). V pripadech vykazani se jednalo o 53 domacnosti s nezletilymi détmi, v nichz
vyrustalo celkem 97 déti.

Osoby ohrozené podaly k pfisluSnym okresnim soudim celkem 108 navrhd na predbézna
opatfeni (dle ust. § 405 a nasledujicich zdkona ¢. 292/2013 Sb., o zvléaStnich fizenich
soudnich), z toho v 60 ptipadech v ndvaznosti na realizované vykazani.

V ramci nizkoprahovych kontaktii vyhledalo ve sledovaném obdobi pomoc intervenc¢nich
center v CR celkem 664 osoby ohrozené (v roce 2019 561 osoba), z toho 547 Zen a 61 muz. V
souzitich bylo nésilnému jednéani pfitomno, pfip. vystaveno 56 déti.

Asociace pracovnikil interven¢nich center v CR bude i nadale mapovat situaci ohroZenych
osob vyvolanou touto mimotéadnou situaci, véetné spoluprace subjekti pii feSeni jednotlivych
piipadi. Pfipady domaci nasili, stejné tak nasili situacni, vyvolané ndhlou zménou podminek
rodin v ,,dob¢ koronavirové”, si dozajista zaslouzi pozornost odbornikii.



